
سوختگی

تریاژ

احیاء



مرور کلی

همه سوختگی ها صرف نظر از اندااز  ننادا یداس هددت ا       •
.فقط یک نسیب پوستی نمی باش ا

سوختگی هاس بدرگ  سیددته هداس لفتبدن بدام ازیمبده       •
ر لدی  سیدته قببی، گیوس، کبیوس، گواگش   ایم دی گا رگگید  

.ک ا
راشدته  لکانیده نسیب   الگوس سوختگی بایدتی همداه گی •

.یریاباش ا رگغیر ای صوگت الکام نسیب عماس گا رگ نظر بگ





ارزیابی سوختگی

یدا  است شاق ر ر به سرعت باعث توگم رگ گا  هوایی لی شور   تاا•
.شوناک  ا  زناگی است ب ابراین لااخلات لازم سریعا بایا انجام

وکدی شدور  است شاق لونواکدیاکربن   سیانیا لی توانا باعث هیپ•
.  بایا سریعا رگلام شور

.بایدتی انجام گیررSPO2  ETCO2نظاگت بر تاویه   ک ترل •



ارزیابی سوختگی

ت  ضعیت گررش خوم بیماگ لمکن است بدا نشد  •
لایع به بافت هاس نسیب ریدا  بده خ در افتدا      

.باعث توگم   کاهش فشاگ خوم شور
اطمی ام از یایگری ی لایعات•
رس از پوشانام بیماگ پس از انجام اگزیابی   یبوگی•

هیپوترلی



ارزیابی اولیه

گتوگم گا  هوایی رگ اثر سوختن   است شاق ر ر   بفا•
 ه با ت فس لوار سمی   نسدیب بده ریدواگ  قفدده سدی     •

.الکام نسیب گیوس   اختلال ت فدی  یور راگر
SPO2  ETCO2ک ترل ت فس   •

انتقال به نرریک ترین لرکر •

راه هوایی



لال با نشت لایعات به بافت هاس نسیب ریا    تدوگم الکدام اخدت   •
. ضعیت گررش خوم   افت فشاگخوم  یور راگر

IV lineاطمی ام از رسترسی به •

لایعاتیایگری ی •
استتغییر س ح هوشیاگس حاکی از افت فشاگ خوم   هیپوکدی•

ارزیابی اولیه



اسدت  با برگسی تمام بام بیماگ لشکلاتی کده لمکدن  •
پ اام لانا  باش ا گا کشن لی ک یه

پوشانام بیماگ با پتو   یبوگیرس از هیپوترلی•

ارزیابی اولیه

بررسی تمام نقاط بدن



مدیریت سوختگی

رگلام سوختگی هاس خاص•
خالوش کررم عضو رگ حال سوختن•
پوشش با پاندمال استریل خشک•
ورهیچ پمار یا ننتی بیوتیک لوضعی استفار  نش•
لایریت رگر با استفار  از لفاگهاس لدکن•
شوریخ لدکن ل اسبی نیدت   باعث هیپوترلی لی•
تجویر لایعات•



فرمبو   طهب   مایعبا  محاسبه  مزبنان تیبوین    •
:پارکلند
BSA)()مزلی لزتر4-2()وزن ب  کزلوگرم)

او  و نزمب  ووم بایتبتی   سبات   8نزمی از مایع 
.بعد سوختگی واوه می شووسات 16

ور % 5ز بنرگتالان رینگرلاکتا  وکووکان وکتترو
.رینگرلاکتا  بایتتی وریاف  کنند

مدیریت سوختگی



رانتقال بیما

:تویه   نظاگت به لواگر زیر
ت فس عمیق   سریع•
لایعاتعام تجویر بیش از انااز  •
یبوگیرس از هیپوترلی•
لجار بیماگاگزیابی •



تریاژ



تعدد بیماران

تریاژ براس لواگرس اسدتفار  لدی شدور کده رگ نم     •
تعدداار بیمدداگام لتجددا ز از الکانددات رگلددانی   یددا 

.  انتقالی لا باشا
ت ا ل تصمیه گیرس براس انتفاب بیماگس که ا لوی•

.براس انتقال گا راگر بدیاگ لاه لی باشا



با هر نلبولانس فقدط یدک لصدا م بنراندی گا    •
(ب وگ ایا  نل.)انتقال لی رهیه

رگصوگت الکدام بیمداگام گا رگ بیماگسدتام هدا     •
بده  پفش ک یا   از انتقال بیش از حا بیماگام

( اگستامصرفا نرریک ترین بیم)یک بیماگستام 
.ایت اب ک یا

تعدد بیماران



دراحیاءنکات مهم 



طه  وستور العمل های کشوری بایبد هبر بزمارترومبا ی   •
.وچار ارس  ، همراه با احزا انتقا  واوه شوند

ببدون  تمام بزماران با ترومای غزر نافذ  ونافذ بدون نهض و•
تنفس

بزماران با ایت  قلهی شاهد•
:تهارتند ازفقط موارو خاصی ک  احزا توصز  نمزشوو •

نعشیجموو 
وابتت  ب  جاذب سزانوز

جدا شدن سر از بدن
شدن بافتهاولزنتخریب 



تلاش برای احیا

تویه  یژ  به احیاس بیماگام تر لایی که احتمال
:زنا  لانام نناا زیار است

بیماگام رچاگ هیپوترلی•
غرق شاگی  •
گعا   برق•



اپروتکل های خاتمه تلاش احی

ل سیددته  شما بایدتی به ع وام یک تک دین با پر تکد •
.خور نش ا باشیا

بایدا رسترسدی کالدل بده ل دابع      EMSتک دین هاس •
.گراگش گیرس   لشا گ  راشته باش ا

رست خاتمه تلاش براس احیا، بایدتی تنت هاایت سرپ•
.ایرا شورEMSپرشکی سیدته 



یدخسته نباش


